
 

  

Verksamhetsplan 2025 

 Verksamhetsplan för Naturskyddsföreningen Härnösand avseende verksamhetsåret 2025 

 Kretsen ska:   

• driva viktiga natur- och miljöfrågor lokalt  

• väcka engagemang för naturen samt verka för skydd och vård av värdefull natur 

• utbilda och sprida kunskap om miljö, natur och hälsa 

• skapa opinion  

• samarbeta med nätverk, organisationer och företag  

• arbeta inkluderande och icke-diskriminerande i hela sin verksamhet, med utgångspunkt i alla  

människors lika värde  

• hålla bevakning och yttrande av kommunala planer, program och andra beslut 

 

Kontakta styrelsen eller en arbetsgrupp 

Enklast är att skicka ett e-post till nfharnosand@gmail.com 

Tre arbetsgrupper  

Remisser, skrivelser och yttranden 

Genom denna grupp som leds av Örjan Asplund, yttrar kretsen sig i olika ärenden så som 

detaljplaner. Gruppen fungerar även som stöd för skogsgruppen i kontakt gentemot kommunen i 

skogsfrågor.   

Skogsgruppen 

Skogsgruppen kan ordna inventeringar, kurser i inventeringar och granska avverkningsanmälningar. 

Gruppen ordnar också utflykter till skog och tätortsnära skog. Du når Skogsgruppen via styrelsen.  

Havsgruppen 

En havsgrupp startades upp under 2024 och hann med två träffar. 

I år finns det två aktiviteter planerade 

• föreläsning om gäddfabrik som handlar om varför det finns ett behov av att föda upp gäddor. 

• Skärpplockning vid stranden i Sälsten 

 

Gruppens främst mål är att arbeta för att förbättra Östersjöns vatten, och vilket också handlar om 

flödena av vatten till havet.  

Kontaktperson är Ann-Christin Jonsson, 073- 828 98 74 



Natursnokarna 2025? 

Vi önskar att Natursnokarna fortsätter sin verksamhet – men vi söker ledare! Är du intresserad?  

Natursnoksledarvästar, lekmaterial och en kassa på 1000 kr finns för den natursnoksledare som vill ta 

vid. Natursnoksträffar kan hållas med slutna eller öppna träffar. En gång per termin eller varje vecka. 

Det kan vara för en viss målgrupp, en viss åldersgrupp eller för ett visst område, det bestämmer 

Natursnoksledaren. Natursnoksledaren väljer också plats. Länsmuseet Murberget är ett exempel på 

samarbetspartner som är öppna för ett samarbete med Naturskyddsföreningen.  

För att hitta nya natursnoksledare kan man ta hjälp av Snokkansliet på riks, 

se  www.naturskyddsforeningen.se/natursnokarna/.  

 

För den som vill prova på att bli natursnoksledare så finns material, erfarenheter och kostnadsfria 

utbildningsmöjligheter där.  

Man kan också logga in via Naturkontakt till Snokskafferiet 

https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/  

 

Vårt regionala kansli Mitt har kontaktuppgifter till de andra natursnoksledarna i länet, år 2023 var de 

14 stycken. Om det finns intresse kan en av utbildningarna förläggas regionalt.  

 

Fältbiologer 2025? 

Känner du någon ungdom som skulle vilja starta upp fältbiologerna i Härnösand? Hör gärna av er till 

kretsen så hjälper vi till med kontakt och uppstart.   

http://www.naturskyddsforeningen.se/natursnokarna/
https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/


Förslag på aktiviteter  

För att väcka engagemang för vår natur har styrelsen har i år tagit fram en rejäl verksamhetsplan 

med många aktiviteter. 

För att få råd med dessa har kretsen sökts bidrag från en Stiftelse på 14 000 SEK för föreläsningen om 

hyggesfritt skogsbruk (de pengarna har vi fått beviljade) samt ytterligare verksamhetsbidrag från 

Naturskyddsföreningen riks.  

Aktivitet När Ansvarig Information 

Föreläsning om hyggesfritt 

skogsbruk med Mikael Karlsson 

19  januari Marja m fl Inomhus  

 

Plats: Olof Högbergssalen, Härnösands 

bibliotek 

Medlemsträff  19 

februari 

Marja m fl Inomhus 

Plats: Ängekyrkan 

Medlemsträff + filmvisning 18:e mars Marja m fl Inomhus 

Information från Omställningsnätverket 

+ film 

 

Plats: Ängekyrkan 

Årsmöte som avslutas med 

föreläsning om naturvård 

20:e mars Styrelsen Inomhus  

 

Föreläsning med Lennart Vessberg 

 

Plats:  

Olof Högbergssalen, Härnösands 

bibliotek 

Aktivitet med SOL – Stad och 

Land 

3:e april Marja m fl Inomhus 

Medlemsträff med 

matvärnstema 

29:e april Linda m fl Inomhus 

 

Plats: Ängekyrkan 

 

Information om matresiliens 

Föreläsning med Ingela Dahlin 

om Gäddfabriken 

6:e maj  Anki och 

havsgruppen m fl 

Inomhus 

 

Plats ej bestämd ännu 

Fågelskådningen på Uvberget 24:e maj Marja och Per Något krävande terräng, brant.  

 

I samarbete med Ornitologiska 

föreningen 



Tätortsnära skogsvandring maj/juni Emma och 

skogsgruppen 

Lätt terräng 

Barnvänlig 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap  

Naturnatten 

medlemsträff 

5 juni Styrelsen Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap 

 

Plats inte bestämd 

Naturfalken på murberget. 

Under nationaldagsfirandet 

visar föreningar upp sig för 

allmänheten.  

6 juni Linda m fl Lätt terräng  

Barnvänlig 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap 
 

Vandring Mjällådalen juni/juli Styrelsen Krävande terräng.  

 

Eventuellt samarbete med 

friluftsfrämjandet och STF 

Örtavandring med herbs and 

talks 

augusti Linda mfl Någorlunda lätt terräng 

Barnvänlig 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap 

Skräpplockning, 

med grillning  

16:e 

augusti 

Anki m fl Sälsten 

Barnvänlig 

Relativt lätt terräng 

 

 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap  

 

Ta med griptång, och något att grilla 

Naturskyddsföreningen ordnar ved och 

soppåsar 

Svamplockning med Lennart 

Vessberg 

september Styrelsen Muggärdsängen, Häggdånger 

 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap  

Tätortsnära skogsvandring september Emma och 

skogsgruppen 

Gröna bältet runt tätorten? 

 

Tillgängligt för alla utan tidigare kunskap  

Medlemsaktivitet - öring i 

Gerestabäcken 

oktober? Örjan och 

havsgruppen  

 

Medlemsträff 

tema miljögifter. Föreläsning 

november Anki och 

havsgruppen  

Lättillgänglig 

Plats: Ängekyrkan  

Information om miljögifter i vatten 
 

 


